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EL ANALISIS DESCENSO DE LA NATALIDAD

Una pareja pasea con un carrito de bebé. arp

Los nacimientos, en caida libre

Menos ninos.

V. DUCROS

a Rioja cerr6 2023 con su
L peor cifra de nacimien-

tos del ultimo siglo, se-
gun datos del Instituto Nacio-
nal de Estadistica. Pero, ade-
mas, el problema se agrava de-
bido a que el saldo vegetativo,
es decir, la diferencia entre na-
cimientos y defunciones, tam-
bién fue negativo (1.985 el pa-
sado ejercicio que contrastan
con las 3.274 muertes en ese
mismo periodo). Si bien el des-
censo de la natalidad se produ-
ce desde hace tiempo en Espa-
na, donde no se renuevan ge-
neraciones desde 1980 —aun-
que hubo una ligera recupera-
cion desde finales del siglo pa-

sado hasta 2008-, es ahora
cuando las consecuencias son
mas evidentes.

Para Rafael Puyol, gedgrafo
humano y presidente de UNIR,
esta coyuntura obedece, prin-
cipalmente, a tres causas: una
tasa de fecundidad muy baja,
menor numero de mujeres «en
edad de procrear (entre los 15
y 49 anos), ya que se han per-
dido mds de un millén desde
2008» y una situacion de nata-
lidades muy tardias. En concre-
to, este experto especifica que la
tasa de fecundidad se encuen-
tra, en la actualidad, en 1,2 hi-
jos por mujer, cuando «es ne-
cesario que se sitie en 2,1 para

renovar la generacion, y con-
seguir alcanzar ese valor es una
tarea complicada».

Aumenta, en cambio, la edad
media en la que las mujeres son
madres por primera vez, que
se encuentra ya por encima de
los 32 anos. «Nunca habia ha-
bido tantas mujeres que son
madres primerizas con mas de
40 anos y esto conlleva menos
hijos».

Esta tendencia «parece que
va a continuar». Para el presi-
dente de UNIR, «estamos en
una situacion de profundo de-
sequilibrio que va a exigir me-
didas que permitan recuperar
la natalidad, aunque fueran solo

unas décimas». Porque las pers-
pectivas no son nada halagiie-
nas. «Son datos que no nos es-
tdn sorprendiendo por la ten-
dencia que venimos observan-
do, pero también somos cons-
cientes de que no seran los mas
bajos de este ciclo. No hemos
tocado fondo».

Politicas de ayuda familiar

Puyol urge a que se corrija este
panorama con una «buena po-
litica de ayuda familiar» o pro-
seguird ese crecimiento natu-
ral negativo, porque como con-
secuencia del envejecimiento
estd aumentando la mortalidad.
Admite que, si bien se estan de-
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Rafael Puyol

«La politica
cortoplacista
impide ver las
acciones a largo
plazo que requieren

los temas demograficos»

sarrollando algunas acciones,
estan lejos de ajustarse a las
verdaderas necesidades.

Y se refiere, por ejemplo, al
reto demografico, cuyas medi-
das se centran mas en la des-
poblacién. «No es que no sea
importante, sino que no es lo
Unico». Para él hay cuestiones
como la caida de la natalidad,
la inmigracion o el envejeci-
miento «que apenas se han to-
cado», de ahi que sostenga que
en Espafa «no existe una poli-
tica de ayuda familiar seria».
Tendrian que ser no solo me-
didas adecuadas, sino que cuen-
ten con el presupuesto econo-
mico suficiente para poder aco-
meterlas, porque «no son ba-
ratas». Los politicos «son cor-
toplacistas y raramente encon-
tramos acciones a largo plazo,
que son las que requieren los
temas demograficos y son im-
populares entre la clase politi-
ca».

Pone el ejemplo de paises
como Suecia, Hungria o Fran-
cia, que si las estan llevando a
cabo. E insiste en la urgencia a
la hora de que exista una vo-
luntad politica que vaya mas
alld de «adoptar medidas cos-
méticas que no sirven para
nada». Aboga por que Espana
contemple una doble via de ac-
tuacién: fomentar la natalidad
y permitir la llegada de inmi-
grantes «en las condiciones ade-
cuadas». La migracion estd sos-
teniendo la poblacién y evita
que entre en crecimiento ne-
gativo. «Las madres extranje-
ras ya tienen el 20% de los hi-
jos que nacen en Espana».

Ayudas «muy timidas»
a las familias en Espaiia

V. D.

LOGRONO. Algunos demégrafos
opinan que la mejor medida
para fomentar la natalidad se
halla en el mercado laboral.
Asi, Massimo Livi Bacci, por
ejemplo, apuesta por ello «y los
hechos le dan la razon», expli-

ca Rafael Puyol, porque los pai-
ses en los que la natalidad pre-
senta mejores niveles que en
Espaiia son aquellos en donde
la incorporacion de la mujer al
mundo laboral «ha ido crecien-
do paulatinamente».

Hay medidas ya implemen-
tadas y otras que se pueden

instaurar. El presidente de
UNIR habla de ayudas a los jo-
venes para el acceso a la vivien-
da (alquiler o compra), disponi-
bilidad de guarderias con con-
diciones econémicas adecua-
das y horarios flexibles, leyes
para conciliar la vida laboral y
familiar tanto de hombres
como de mujeres y medidas de
naturaleza econdémica —sub-
venciones por nacimiento de
hijos— o fiscal —exencién de de-
terminados pagos en funcién
del numero de hijos—.

No obstante, Rafael Puyol in-
cide en la necesidad de que se
trascienda lo autonémico y se
alcance un gran consenso na-
cional. Una unidad entre re-
giones e integral, en el sentido
de que «contemplen todas las
variables demograficas», es de-
cir, que actiien en tres ambitos
muy concretos: el de la natali-
dad, el de las migracionesy el
del envejecimiento. El anadi-
ria, ademas, un cuarto, «que es
actuar en el &mbito de la des-
poblacion, que quiza es el te-

rreno mas dificil de resolver,
pero que mereceria la pena».

El presidente de UNIR cree
que en Espana las ayudas que
se dan a las familias son muy
«timidas». Asi, alcanzan el 1,3%
del PIB, mientras que otros pai-
ses como Hungria dedican el
5% de PIB a medidas de fomen-
to de la natalidad o Francia, con
un 3,6% de su PIB para accio-
nes de esta indole. «De ahi que
nuestra tasa de fecundidad se
encuentre en el 1,2% y la de
Francia en el 1,8%».




