[
unl LA UNIVERSIDAD Universidad Internacional de La Rioja
EN INTERNET




©® ® ® @

¢ ©

DURACION

- 4 anos

EXAMENES PRESENCIALES

- Al final de cada cuatrimestre

Ver sedes

CREDITOS ECTS - 240

60 ECTS pro curso académico

RAMA DE CONOCIMIENTO

- Facultad de Ciencias de la Salud

METODOLOGIA

- Educacién 100% online

CLASES ONLINE EN DIRECTO

TUTOR PERSONAL



http://www.unir.net/estudia-con-nosotros/centros-examenes/

El Grado de Psicologia online de UNIR, con
clases en directo y en diferido, ayuda a los
profesionales especialistas a comprender,
interpretar, analizar y explicar el comporta-
miento humano.

La psicologia es aplicable en multitud de am-
bitos. Por eso, es el complemento ideal para
cualquier profesion, y es especialmente (til en
el campo de la docencia, la educacién y la salud,
entre otros. Todas las instituciones educativas y
sociales necesitan de profesionales expertos en
la relacion de personas, apoyo escolar a alum-
nos, orientacién, apoyo psicolégico y emocional
a enfermos y familiares.

Objetivos

e Adquirir las destrezas y habilidades basi-
cas para promover y mejorar la salud, el
bienestar psicoldgico y la calidad de vida,
personal y social, de las personas.

e Aumentar tus posibilidades laborales tra-
bajando en areas funcionales y sectores
como: Recursos Humanos y Organizacién
Empresarial, Marketing, Educacion y Sani-
dad, entre otras.

e Especializarte en la mencién sanitaria:
“Psicologia de la salud, evaluacién y tra-
tamientos psicol6gicos” que te da acceso
al Master de Psicologia General Sanitaria.

e Adquirir conocimientos sobre el desarrollo
humano como proceso multidimensional
influido por diferentes factores biolégicos,
emocionales y sociales.
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Plan de estudios

PRIMER CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)

Historia de la Psicologia (4 ECTS)
Introduccion a la Investigacion en
Psicologia: Fundamentos de Estadistica
y Bases Epistemologicas (6 ECTS)
» Desarrollo Psicomotor, Cognitivo
y Lingiiistico (6 ECTS)
» Fundamentos Bioldgicos de
la Conducta (6 ECTS)
» Psicologia de la Personalidad y las
Diferencias Individuales I (4 ECTS)
» Psicologia Social (6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)

Desarrollo Afectivo y Social (6 ECTS)

Analisis de Datos en Psicologia: Métodos

Cuantitativos y Cualitativos (6 ECTS)

Neurociencia Conductual (6 ECTS)

Modelos Antropolégicos en Psicologia (4 ECTS)
» Psicologia de la Interaccion Social (6 ECTS)

SEGUNDO CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)

» Psicometria (6 ECTS)
Neurociencia Cognitiva (6 ECTS)
Psicologia de la Percepcion y
la Atencién (6 ECTS)
Psicologia de la Memoria (6 ECTS)
Psicologia de la Educacion (6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)

» Modelos, Técnicas e Instrumentos de
Evaluacion Psicoldgica (6 ECTS)
Psicofisiologia Aplicada (4 ECTS)
Disefios de Investigacion en
Psicologia (6 ECTS)
Aprendizaje Humano y Pensamiento (6 ECTS)
Psicologia de la Personalidad y las
Diferencias Individuales II (4 ECTS)

» Psicopatologia I (4 ECTS)

TERCER CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)

>

VEARRVESY V.

>

Condicionamiento, Motivacion

y Emocion (6 ECTS)

Fundamentos de Neuropsicologia (4 ECTS)
Psicologia del Lenguaje (6 ECTS)
Psicopatologia II (6 ECTS)

Escuelas Psicoterapéuticas:Modelos

y Técnicas de Intervencion y

Tratamiento Psicoldgico I (4 ECTS)
Psicologia de los Grupos (4 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)

Y. Y. VOV

Evaluacion Neuropsicolégica (6 ECTS)
Psicologia de las Organizaciones (6 ECTS)
Evaluacion y Diagndstico Psicoldgico (6 ECTS)
Familia, Comunidad y Desarrollo

Humano (6 ECTS)

Escuelas Psicoterapéuticas: Modelos y
Técnicas de Intervencion y Tratamiento
Psicolagico II (6 ECTS)

CUARTO CURSO

Primer cuatrimestre (44 ECTS)

>

»

>

Etica y Deontologia Profesional (4 ECTS)
Psicologia de la Salud y la

Calidad de Vida (4 ECTS)

Trabajo Final de Grado *1 (12 ECTS)
Practicas Externas *2 (6 ECTS)

Optativa 1 (18 ECTS)

*1 Asignatura anual | *2 Asignatura anual

Segundo cuatrimestre (16 ECTS)

»

»

Psicologia y Persona (4 ECTS)
Optativa 2 (12 ECTS)

Mencion en Psicologia de la
Salud, Evaluacion y Tratamientos
Psicologicos



Direcciony profesorado

El claustro de UNIR esta compuesto por doc-
tores acreditados por ANECA y profesionales
con amplia experiencia tanto académica como
laboral capaces de trasladar su experiencia 'y
conocimientos a las aulas.

Maria Soria.
Directora del Grado Online en Psicologia

Formacién: Doctora y Licencia-
da en Psicologia y en Ciencias
del Trabajo. Master en Siste-
mas Integrados de Gestion de
la Calidad, Prevencion y Medio
Ambiente. Master Universitario
en PRL. Perito Nacional PRL. Ex-
perto Actualidad Sociolaboral y
Juridica. MBAE. Méster en Direc-
cién de RRHH. Master en Neuropsicologia. Experto Psicopa-

tologia. Master en Terapia Dindmica de Grupo.

Acreditada como Profesora Contratada Doctora/Profesora
Universidad Privada por ANECA. Vicedecana de Calidad Fa-
cultad Ciencias Juridicas, Sociales y Humanidades.

Ha trabajado durante once afios como Directora de RRHH y
Prevencion. Actualmente es investigadora en el area de toma

de decisiones y carga mental.

Ver claustro completo

Salidas profesionales

La carrera de Psicologia y los conocimientos que
aporta constituyen un complemento perfecto
para completar diversas titulaciones previas,
ademas de ofrecer salidas profesionales en un
amplio abanico de areas:

Area clinica:
» Investigacion
» Terapias y psicoterapia (*)
» Psicoprofilaxis

» Psicologia experimental

Area educativa:
» Orientacion (*)
» Asesoramiento profesional y vocacional
» Prevencion del bulling
» Asesoramiento familiar
» Intervencion socioeducativa

» Investigacion

Area social, del trabajo y de las
organizaciones:

» Seleccion

» Orientacién profesional

» Desarrollo de personas

» Marketing

» Tareas de RRHH

» Prevencién de Riesgos Laborales (*)

» Investigacion

Area juridica:
»  Psicologia penitenciaria
» Psicologia de la delincuencia
» Psicologia judicial (*)

» Mediacion (*)

Area de intervencién social:
» Formacién
» Investigacion
» Asesoramiento
» Dinamizacién comunitaria
» Planificacién de programas
» Evaluacién de programas
» Direccién y Gestion
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Area del trafico y la seguridad vial:

»

»

»

»

»

»

Deteccién de profesiones con
riesgo deaccidentabilidad

Reconocimiento para los permisos
de conduccién y de armas (*)

Disefio ergonémico relacionado
con la seguridad vial

Educacién vial y disefio de campafias
Formacion

Investigacion

Area de la drogodependencia:

»

»

»

»

»

»

»

Diagnostico

Analisis de indicadores psicosociales
Monitorizacién de problemas detectados
Disefio de programas de intervencion
Coordinacion de red psicosanitaria
Desarrollo de proyectos

Investigacion

Area fisica y del deporte:

»

»

»

»

»

»

Apoyo en el deporte de base e iniciaci6n
Planificacion

Asesoramiento

Intervencion

Formacion

Investigacion

(*) Necesaria formacién adicional

Perfil de egreso

Establecidos los objetivos generales del titulo,

para su consecucion, el Plan formativo del Gra-

do propuesto pretende lograr que los graduados

adquieran las competencias basicas de acuerdo
con el RD 1993/2007 de 29 de octubre, 3.2 del
Anexo I:

Tener los conocimientos cientificos necesa-
rios para comprender, interpretar, analizar
y explicar el comportamiento humano y con
las destrezas y habilidades basicas para eva-
luar e intervenir en el &mbito individual y

social a lo largo del ciclo vital, con el fin de
promover y mejorar la salud y la calidad
de vida.

Tener una formacion de caracter generalis-
ta, es decir, dotar a quien desea ejercer la
profesion de psicélogo de las competencias
basicas que le permitan, bien incorporarse
al mercado laboral desde una base poliva-
lente, bien continuar formandose profesio-
nalmente en un posgrado o en investigacion.

Estar capacitados para abordar su actividad
profesional y formativa desde el respeto al
Codigo Deontolégico del psicélogo, lo que
incluye, entre otros principios mas espe-
cificos, los de respeto y promocién de los
derechos fundamentales de las personas,
de igualdad entre ellas, de accesibilidad
universal a los distintos bienes y servicios
y los de promocién de los valores democra-
ticos y de una cultura de la paz.

Estar capacitados para trabajar en equipoy
colaborar con otras personas en el ejercicio
de la actividad profesional de la Psicologia.

Estar capacitados para resolver problemas,
tomar decisiones y asumir responsabilida-
des propias del ambito de la profesién de
psicélogo.

Ser capaces de aplicar esos conocimientos
tedricos a la practica profesional en todas
las areas de la psicologia y como punto de
partida de aquellas que requieran para su
ejercicio de una formacion adicional.

Ser capaces de aplicar sus conocimientos a
su trabajo o vocacién de una forma profe-
sional y poseer las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboraciény
defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

Estar capacitados para abordar estudios
de posgrado.
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Un nuevo
concepto de
universidad
online

La Universidad Internacional de La Rioja, universidad con docencia
100% online, se ha consolidado como solucion educativa adaptada
a los nuevos tiempos y a la sociedad actual. El innovador modelo
pedagogico de UNIR ha conseguido crear un nuevo concepto de
universidad en el que se integran aspectos tecnologicos de dltima
generacion al servicio de una ensefianza cercana y de calidad. La me-
todologia 100% online permite a los alumnos estudiar estén donde
estén, interactuando, relacionandose y compartiendo experiencias
con sus compaiieros y profesores. Actualmente UNIR cuenta con:

» Mas de 32.000 alumnos.

» Mas de 10.000 alumnos internacionales.

» Presencia en 90 paises de los 5 continentes.

» Mas de 130 titulos de Grado y Postgrado.

» Mas de 4.000 convenios de colaboracion firmados
para dar cobertura de practicas a nuestros estudiantes.
UNIR es una universidad responsable con la cultura,
la economia y la sociedad. Este compromiso se
materializa a través de la Fundacion UNIR.

Ademas, UNIR se ha expandido a Latinoamérica y desde 2014 esta
activa UNIR México, la primera universidad online con clases en
directo del pais y con sede oficial en México D.F.
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Metodologia

@ Clases online en directo

Ofrecemos a los estudiantes la posibilidad de
asistir todos los dias a clases online en directo.
Durante estas sesiones los alumnos podran inte-
ractuar con el profesor y resolver sus consultas
en tiempo real, compartiendo conocimientos y
experiencias. El ritmo formativo se adapta, en la
medida de lo posible, a las necesidades de cada
grupo de alumnos. La no asistencia a una clase en
directo no implica perdérsela. Todas las sesiones
se pueden ver en diferido, tantas veces como se
quiera. Asi, no se perjudica a los alumnos que
no puedan seguir la clase en directo.

@ Recursos didacticos

El Campus Virtual de UNIR proporciona una gran
variedad de contenidos con los que preparar
cada asignatura. Estos materiales estan organi-
zados de manera que faciliten un aprendizaje
agil y eficaz. De este modo, se puede acceder
a los temas que desarrollan los contenidos del
programa, ideas clave de cada tema (elaboradas
por el profesorado de la asignatura), material
audiovisual complementario, actividades, lec-
turas y test de evaluacion.

Ademés, se tendra acceso a clases magistrales
sobre temas concretos y se podré participar en
foros, chats y blogs en los que se interactla con
profesores y compafieros ampliando conocimien-
tos y resolviendo posibles dudas.
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@ Tutor personal

En UNIR, cada alumno cuenta con un tutor per-
sonal desde el primer dia, siempre disponible
por teléfono o email. El papel del tutor es fun-
damental en la trayectoria de cada estudiante
ya que es el mayor nexo de unién con la uni-
versidad y su punto de referencia durante el
proceso formativo.

Los tutores ofrecen una atencion personalizada
haciendo un seguimiento constante de cada
alumno.

e Resuelve dudas sobre gestiones académi-
cas, tramites o dudas concretas de asig-
naturas.

e Ayuda a la planificacién del estudio para
que se aproveche mejor el tiempo.

* Recomienda qué recursos didacticos de la
plataforma utilizar en cada caso.

e Seimplica con los estudios de los alumnos

para ayudarles a superar cada asignatura.

Sistema de evaluacion

Para valorar el nivel de logro de los objetivos
obtenidos en el Grado es necesario evaluar las
competencias adquiridas durante el estudio.
La evaluacion final del aprendizaje se realiza
teniendo en cuenta la calificacién obtenida en
los siguientes puntos.

e Evaluacién continua (resolucién de casos
practicos, participacion en foros, deba-
tes y otros medios colaborativos y test de
evaluacion)

e Examen presencial final

e Trabajo Fin de Grado.

Informacion de acceso

Requisitos

El 6rgano encargado de la gestion del proceso
de admision es el Departamento de Admisiones
en su vertiente Nacional e Internacional.

La admisién definitiva en el titulo es competen-
cia de la Comision de Admisiones del mismo,
que estd compuesta por tres miembros:

e Responsable del titulo (que puede delegar
en un profesor del titulo)

e Un profesor del titulo

e Responsable de Acceso y Verificaciones

El Departamento de Admisiones esta compuesto,
en estos momentos, por mas de 60 profesionales
divididos en 5 areas.

La admisién al titulo se ajustara al Real Decreto
412/2014 que regula los requisitos de admisién
a las ensefianzas de Grado.

Satisfechos los requisitos generales de admision
previamente mencionados, y solo en el caso de
que el nimero de solicitudes de plaza que cum-
plen con los requisitos recogidos en las vias de
acceso exceda al nimero de plazas ofertadas, la
resolucion de las solicitudes de admisién tendra
en cuenta los siguientes criterios de valoracion:

* Nota media del expediente que dé acceso
a los estudios de Grado (100%).

En caso de empate en puntuaciones, se elegira
al que tenga mayor niimero de matriculas de
honor y, en su caso, sobresalientes y asfi suce-
sivamente.
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Como matricularse
e Completa el formulario de preinscripcion.

e Recibe la [lamada de un asesor personal,
que verifica que cumples los requisitos
exigidos y te ayuda a elaborar tu plan de
estudios personalizado (convalidaciones,
no de créditos, etc.).

e Envia la documentacién requerida para
formalizar la admision, debidamente com-
pulsaday espera la confirmacion.

e Cumplimenta la matricula* con la forma
de pago mas adecuada a tus necesidades.

e Recibe tu clave de acceso al AULA VIRTUAL
y comienza el curso organizandote a tu ma-
nera. Consulta mas informacién y precios
de matricula.

Precios y formas de pago

No existe ningln coste de inscripcién adicional
en concepto de apertura ni por gestién de ma-
tricula. UNIR ofrece descuentos por el pago al
contado y por matriculacién de curso completo
(60 ECTS) y otras ayudas a personas con di-
versidad funcional y a progenitores de familias
numerosas. Consulta las tablas de descuentos y
ayudas en la pagina de como matricularse. Nues-
tros asesores te aconsejaran para seleccionar
la opcion que mas se ajuste a tus necesidades
y posibilidades. El importe de la matricula in-
cluye tanto la formacién como el acceso al aula
virtual, el uso de las herramientas de estudio
y comunicacién, y los materiales interactivos.
No se incluyen los materiales de terceros como
libros de texto, aunque podras conseguirlos a
través de UNIR en condiciones especiales. Exis-
ten otros conceptos de caracter administrativo
como certificados, expedicion de titulo, Suple-
mento Europeo al Titulo, duplicados, etc., cuyas
tasas se pueden consultar en la web.

Becas y ayudas

UNIR ha disefiado un programa de becas y ayu-
das para que puedas estudiar y graduarte con
nosotros. Ofrecemos ayudas y descuentos para
diferentes situaciones personales y laborales:

e Diversidad funcional

* Progenitores de familias numerosas
e Desempleados

e Pronto pago

e Descuentos por reserva de plaza Nuestros
asesores personales esta siempre a tu dis-
posicién para guiarte sobre cualquiera de
estas becas o ayudas.

Reconocimientos

UNIR cuenta con una Comisién de Transferencia
de Créditos que es la responsable de realizar
las convalidaciones pertinentes. Lldmanos y
un asesor analizard tu caso particular. Segln
la normativa que establece UNIR, se podran

reconocer:

e (réditos de formacion basica procedentes
de la misma rama de conocimiento.

e (Créditos obtenidos en otras materias de
formacion bésica pertenecientes a la rama
de conocimiento del titulo al que se pre-
tende acceder.

e QOtros créditos podran ser reconocidos por
UNIR teniendo en cuenta la adecuacién
entre las competencias y los conocimientos
asociados a las restantes materias cursa-
das por el estudiante y los previstos en el
plan de estudios o bien que tengan caracter
transversal.
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